
 

 

    

 

 

 

 

 

 

MĂSURI PREVENTIVE ŞI ACŢIUNI ÎN CAZ DE INCENDII 

Măsuri preventive privind apărarea 

împotriva incendiilor: 

• Se interzice încuierea uşilor pe căile de 

evacuare ori amplasarea de uşi false, 

oglinzi, draperii care să dezorienteze 

persoanele la evacuare.  

 

• Nu se depozitează dulapuri ori alte 

materiale pe traseul căilor de evacuare, 

salvare şi intervenţie în caz de incendiu.  

 

 

• Se interzice exploatarea 

aparatelor şi instalaţiilor 

electrice defecte sau 

improvizate, precum şi 

utilizarea aragazelor şi 

aparatelor electrice fără supraveghere.  

 

• Se interzice fumatul şi 

utilizarea focului deschis 

în incinta căminului.  

 

  

• Se interzice suprasolicitarea reţelelor 

electrice. 

 

• În cazul apariţiei 

pericolului sau 

declanşării situaţiilor 

excepţionale (incendiilor) 

apelaţi numărul 

telefonului de urgenţă 112 şi oferiţi 

informaţia despre situaţia creată.   

Acţiuni în caz de incendiu: 

• Orice semnal de alarmă trebuie să fie luat 

în serios. 

• Comportaţi-vă cu calm şi respectaţi 

regulile şi măsurile indicate în asemenea 

situaţie. 

• Dacă pentru evacuare, trebuie să treceţi 

prin încăperi incendiate, puneţi pe cap o 

pătură umedă. 

• Deschideţi cu prudenţă uşile, deoarece 

afluxul rapid de aer, provoacă creşterea 

rapidă a flăcărilor. 

• Nu se iau obiecte personale sau de 

îmbrăcăminte. 

• Prin încăperile inundate cu fum dens 

mergeţi aplecaţi, cât mai aproape de 

podea. 

• Dacă vi se aprinde îmbrăcămintea, nu  

fugiţi, culcaţi-vă pe pământ şi rostogoloţi-

vă. 

• Asupra oamenilor cărora li s-a aprins 

îmbrăcămintea, aruncaţi o pătură sau ceva 

care îi acoperă etanş. 

• În cazul stingerii incendiului folosiţi 

stingătoare, apă, etc. 

• Dacă arde suprafaţa verticală, apa se 

aruncă de sus în jos. 

• Instalaţiile electrice se sting numai după 

întreruperea prealabilă a surselor de 

energie. 

• În cazul în care nu puteţi să vă evacuaţi în 

condiţii de siguranţă (culoare pline de fum 

sau diverse obstacole pe căile de evacuare) 

vă întoarceţi în încăpere şi vă aşezaţi în 

dreptul ferestrei pentru a fi văzuţi de 

pompieri. 
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